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Leggendo le testimonianze dei partecipanti al corso di Koberwitz e alle altre 
conferenze che Rudolf Steiner tenne negli stessi giorni, si percepisce qualcosa 
di un’atmosfera gioiosa e, al tempo stesso, sacrale che può fecondare anche 
noi, oggi. 
Molte cose accomunano il lavoro degli agricoltori e quello dei farmacisti 
antroposofi, quando essi riescono a coniugare in armonia l’aspetto spirituale 
con quello pratico. 
Naturalmente il primo, indispensabile, passo è quello dello studio delle piante, 
delle stelle, delle pratiche abituali, dei ritmi, delle forze, dei processi e delle 
correlazioni fra tutto questo, patrimonio un tempo custodito dai Misteri, 
riacquisito per via spirituale da Rudolf Steiner e in parte donato durante il  
corso di Koberwitz.  
A questo si aggiungono le numerose istruzioni esoteriche che Egli ha fornito, 
non solo durante quei giorni, per ampliare le nostre percezioni sia a livello 
sensibile, sia soprasensibile, senza dimenticare l’indicazione della necessità di 
uno  sforzo costante per elevare il nostro livello di moralità. Rudolf Steiner 
designò, infatti, l’esoterismo e l’aspetto sociale come fondamenti 
dell’agricoltura biodinamica. 
Praticare tutto questo può regalarci meravigliosi e, talvolta inaspettati, frutti, 
sotto forma di comprensione e percezioni ampliate, intuizioni, ma anche, a 
livello pratico, raccolti migliori e farmaci più efficaci. 
 
Il messaggio pentecostale di Rudolf Steiner fu volto a far discendere Forze 
Cosmiche sulla Terra, proprio grazie allo sviluppo di un intimo rapporto con 
Esse e con Entità Cosmiche, desiderose di aiutarci se impariamo a conoscerle e 
aspiriamo a collaborare con Esse. 
 
Le missioni del corso di Koberwitz, nei pensieri e nel cuore del conte 
Keyserlingk, sarebbero dovute essere: 
 
- la spiritualizzazione delle scienze, grazie alla scoperta delle verità esoteriche  
 
- la santificazione della Terra, grazie alla comprensione del Mistero del Golgota 
e della conseguente benefica azione rigeneratrice del Cristo sulle piante 
 
- la missione cosmica di venire in soccorso dell’alimentazione umana, già allora 
minacciata, dimodoché potesse tramettere le forze necessarie a rendere  
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manifesto lo spirituale nel fisico e a gettare un ponte fra il pensare, il sentire e 
il volere, indispensabile per proseguire nel disegno evolutivo. 
 
Quanto abbiamo colto, finora, dell’impulso di Koberwitz? Quanta teoria 
abbiamo trasformato in pratica cosciente?  
Qual è il nostro atteggiamento interiore quando seminiamo, o raccogliamo un 
frutto o allestiamo un preparato o un farmaco o lo consigliamo? 
Diviene, e diverrà, sempre più urgente, dati i tempi, impegnarci per portare 
avanti questo prezioso impulso che ci potrà condurre allo sviluppo di nuove 
piante e di nuovi farmaci, per dare il nostro contributo all’evoluzione della 
Terra e dell’Umanità! 

 


